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1. 系统登陆
打开浏览器，在地址栏中录入网址 http://www.jste.net.cn/uids-twy/，可打开系统登陆界面如下图所示
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在此界面中录入用户名、密码、验证码，并点击“登录”按钮，即可登录系统。
2. 信息管理
2.1系统通知
登录系统之后会默认显示系统通知页面，页面会显示上级管理员发布的系统通知，如图2-1所示
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图2-1

2.2学校健康促进申报信息填写
点击左侧“信息管理”菜单栏中点击“学校基本信息管理”链接（图2-2），进入申报信息填报页面。
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图2-2
2.2.1填写信息
申报信息填报页面中，学校管理员只需要填写 “学校基本情况”，“学校创建情况”，“学校自评”这3个模块的内容，如图2-3所示。
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图2-3

在输入框后面标注有“(必填)”的字段，表示此项信息必须填写不能为空，没有标注必填的字段可以不填写。
其中“学校自评总分”是不要手动填写的，系统会根据其他6项的自评分数自动合计得出总分。
2.2.2保存信息
管理员填写完所有的信息之后可以点击页面下方的“保存”按钮，如图2-4所示。
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图2-4
再提交数据之前可以随时修改数据，系统会记录每一次的修改的内容，并显示在页面的下方，如图2-5所示。
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图2-5
2.2.3提交信息
确认填写的申报信息没有错误之后可以点击页面下方的“提交“按钮，如果2-6所示。
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图2-6

数据提交之后学校管理员就不能修改数据了，此时页面底部也不再显示修改保存的按钮了，见图2-7。

数据提交之后，上级管理部门会对其进行复评和审定，同时也可将有问题的数据退回，数据退回后，学校可以修改数据，修改正确之后可以再次提交。
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图2-7

2.2.4打印信息
学校管理员可以点击页面上方的“打印“按钮，可以先查看打印预览信息然后点击预览页面的“打印“按钮，可以连接打印机将申报信息打印出来，如图2-8，2-9所示。
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图2-8

[image: image11.png]FTENRERRHPRERREIR (R15R)

A ERRIRERRRRE
RIEFH (2¥) : BRME—RF  {TEAM: 2016-08-24
IR [EEmmE— Ry RIBER E3]
[ttt [FEmE TR e Ll a0 ERZERaL (fRig 2014-06-10
=22 B RAIE [Email
Bt 1234354646 |ds£=dFs@163. con
(B CIREEEUT) #E B RAIE [Email
— FHERER AT 1212123 (22332809, con
HEtES fzoo0 e Sl 3
HERT 8 120 FRRTEW LD TR AR =3
[BEEHRE, FHERTEE AR AhE £
(BEEHAE, FHERT RS RRE T £
[BEEHRE, FHRT RSP ENAIR T MEA GRS SRS £
(B T F4RS AR A [2016-05-09 RS i
HRHERS EBR Bt HRRERS R E3
(2 TAFSRS AR T Cin (BRE T FRS RS TR G S landy
= FHEEEER ([BEE T F4RS ARG T2 (i 2 (B2 T F4RS RS TRt S i3
([BEE T F4RS ARG (i1 (B2 T FRS RS TR S [pRe
B R AT A AR (8) l52.00 FREEERSR ]
%EE «Efgﬁi;gg%u%&@g‘gﬁﬁﬂ+$§ R’ (—E ORI EN LA & EEEBRE: 2
KBRARS (105 T (1553) EsE e iheREsiE (205 [BAE Tk R (155 =23
FiREE f8.00 15.00 15.00 15.00 18.00 l5.00 76.00
= Pl FEEEE
EEET
[hReE





图2-9
2.3学校体育年度报告填写
2.3.1填写并提交信息
体育工作评估信息页面，学校填写“学校信息”、“班级数学生数”、“自评项目”三个模块的信息，所有必填信息必须全部填写，班级数学生数允许填写数字“0”。
学校确认体育工作评估信息填写正确后，点击“保存并提交”按钮，将体育工作评估信息提交给区县审核
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“加分”根据“加分项”的选择自动计算，每一个加分项累计加2分；

“自评等级”根据“得分总计”自动设置（90分及以上为优秀；75～89分为良好；60～74分为合格；59分及以下为不合格）；
“得分总计”根据自评选项的选择自动计算，详细请参考下面自评项目分值。

自评项目分值：
中小学校体育工作评估指标体系
	项目及权重
	指标及权重
	序
号
	指标内容
	分
值
	等级与系数

	
	
	
	
	
	A
	B
	C
	D

	
	
	
	
	
	1
	0.8
	0.6
	0

	一
组
织
管
理
（20%）
	（一）
管
理
到
位
（5%）
	1
	学校成立政教、教务、总务、共青团（少先队）等部门参与的体育工作领导小组，明确职责、落实分工，定期研究工作。（注：中等职业学校和普通中学建立相应体育管理部门，配备专职干部和管理人员）
	2
	是
	/
	/
	否

	
	
	2
	将体育纳入学校整体工作计划，制订具体计划，认真组织实施，定期组织检查、考核
	2
	是
	/
	/
	否

	
	
	3
	学校建立校园意外伤害事故的应急管理机制，制定和实施体育安全管理工作方案，明确责任人，落实责任制
	1
	是
	/
	/
	否

	
	（二）
领
导
重
视
（10%）

	4
	校长将学校体育列入工作职责，明确一名副校长分管体育工作
	1
	是
	/
	/
	否

	
	
	5
	每学期校长听体育课不少于4次，分管校长不少于6次
	2
	4/6
	3/5
	2/4
	<2/4

	
	
	6
	切实减轻学生过重课业负担，严格落实国家体育与健康课时规定
	7
	/
	/
	/
	否

	
	（三）
监
督
检
查
（5%）

	7
	公布学生阳光体育运动工作方案、基本要求和监督电话
	2
	是
	/
	/
	否

	
	
	8
	利用公告栏、家长会和校园网，每学期通报一次学生体育活动情况
	3
	是
	/
	/
	否

	二
教
育
教
学
（30%）

	（四）
课
程
教
学
（15%）
	9
	体育与健康课程教学计划、单元计划、课时计划齐全
	4
	很好
	较好
	一般
	差

	
	
	10
	依据课程标准组织体育教学，完成教学任务
	5
	很好
	较好
	一般
	差

	
	
	11
	加强教学研究与课程教学改革，提高教学效果
	3
	是
	/
	/
	否

	
	
	12
	严格执行体育课考勤和考核登记制度，并将结果放入学生档案
	3
	是
	/
	/
	否

	
	（五）
校
园
体
育
活
动
（15%）
	13
	制订阳光体育运动工作方案、基本要求
	2
	是
	/
	/
	否

	
	
	14
	将校园体育活动时间和内容纳入教学计划，列入课表，严格实施
	2
	很好
	较好
	一般
	差

	
	
	15
	每天上午安排大课间体育活动；没有体育课的当天，下午安排一小时集体体育锻炼
	3
	是
	/
	/
	否

	
	
	16
	学校每年召开春、秋季运动会
	3
	是
	/
	/
	否

	
	
	17
	开展体育、艺术2+1项目，有85%以上的学生掌握至少2项日常锻炼的体育技能
	4
	85%
	70%
	50%
	<50%

	
	
	18
	对学生加强体育安全教育
	1
	是
	/
	/
	否

	三
条
件
保
障
（30%）

	（六）
教
师
队
伍
（15%）
	19
	体育教师数量达到国家规定要求
	3
	是
	/
	/
	否

	
	
	20
	体育教师职务评聘公平、公正
	3
	是
	/
	/
	否

	
	
	21
	体育教师工资待遇与其他任课教师同等对待
	2
	是
	/
	/
	否

	
	
	22
	开展课外体育活动、组织学生体质健康测试纳入教学工作量
	2
	是
	/
	/
	否

	
	
	23
	体育教师坚持集体备课、校本教研
	2
	是
	/
	/
	否

	
	
	24
	体育教师参加培训、继续教育
	2
	是
	/
	/
	否

	
	（七）
场
地
器
材
与
经
费
（15%）
	25
	体育场地、器材、设施达标情况
	1
	90%
	70%
	60%
	<60%

	
	
	26
	体育场地平整、整洁，符合体育活动和体育教学要求
	2
	很好
	较好
	一般
	差

	
	
	27
	体育场馆、设施管理规范，及时维护，确保安全运行
	2
	很好
	较好
	一般
	差

	
	
	28
	学校体育场地、器材、设施有专人负责管理
	2
	是
	/
	/
	否

	
	
	29
	课余和节假日体育场馆向学生开放
	4
	是
	/
	/
	否

	
	
	30
	公用经费按规定用于体育支出，满足学校体育工作需要
	5
	是
	/
	/
	否

	四
学
生
体
质
（20%）

	（八）
开展
学生
体质
健康
测试
（5%）
	31
	实施《国家学生体质健康标准》，做好全体学生体质健康测试
	3
	是
	/
	/
	否

	
	
	32
	妥善保存学生《国家学生体质健康标准》原始数据
	1
	是
	/
	/
	否

	
	
	33
	按国家要求上报《国家学生体质健康标准》测试数据
	1
	是
	/
	/
	否

	
	（九）
测试
结果
（9%）
	34
	有95%以上的学生达到《国家学生体质健康标准》合格以上等级
	5
	95%
	94%
	92%
	<92%

	
	
	35
	有40%以上的学生达到《国家学生体质健康标准》良好以上等级，并逐年增长
	4
	40%
	30%
	25%
	<25%

	
	（十）
测试
评价
（6%）
	36
	每年在校内公布学生体质健康测试总体结果，并通报学生及家长
	2
	是
	/
	/
	否

	
	
	37
	学生体质健康水平作为学生综合素质档案的重要内容，并形成制度
	2
	是
	/
	/
	否

	
	
	38
	分析学生体质健康标准测试结果，动态把握学生体质健康发展趋势
	2
	是
	/
	/
	否


填表说明：
1.第6条：按小学1-2年级每周4课时，小学3-6年级和初中每周3课时，高中每周2课时安排体育与健康课时；
2.第19条：体育教师数量按照《国家学校体育卫生条件试行基本标准》测算；
3.第22条：体育教师组织开展课外体育活动每周计2课时，组织学生体质健康测试（含统计、整理、上报），每班每学年计8课时。
4.第25条：体育场地、器材、设施达标情况，按照《国家学校体育卫生条件试行基本标准》测算；
5.第30条：上级教育部门拨付公用经费中，安排用于开展学校体育活动、比赛以及易耗体育器材购置费用数额和比例；
6.第32条：保留各年级《国家学生体育健康标准登记卡》原件备查；
7.第34条：以各学段毕业年级学生测试结果为例。
加分条件：
1.创新体育活动内容、方式和载体，增强体育活动的趣味性和吸引力；
2.每年在一次校级运动会中，设计全体学生参加的项目；
3.每年组织不少于10次的校级单项体育比赛；
4.学校有体育代表队，每周训练不得少于两次，积极参加上级教育或体育部门组织的竞赛。
凡具备以上条件之一的每项加2分，最多加8分。
